Skater Kodex

NIMM RUCKSICHT

Nimm Riicksicht auf andere Skater und Fussgiinger. Uberhole nicht blindlings.

Sei immer aufmerksam bei Hauseingéngen, Seitenstrassen oder uniibersichtlichen Wegen.
Andere Mitmenschen warnen (ev. mit Handglocke), welche mit dem Riicken zu Dir gehen /
fahren. Sie konnten plotzlich unerwartete Bewegungen oder Richtungswechsel ausfiihren.

I"JBERBLIC}( BEHALTEN
Behalte den Uberblick und schau voraus, damit Du entsprechend reagieren kannst.
Bei uniibersichtlichen Stellen Tempo verringern oder stoppen.

SKATE RECHTS
Skate rechts, auch wenn die Strasse breit ist. Lass den schnelleren Skatern links gentigend
Platz zum {iberholen. Besonders bei Rennen ist dies aufgrund der Unfallgefahr sehr wichtig.

SCHUTZE DICH!
Schiitze Dich mit einer kompletten Schutzausriistung. Bei den Ausfahrten besteht ein
Helmobligatorium.

WARNEN VOR GEFAHREN
Wenn in der Gruppe gefahren wird, muss auf Gefahren die zum Sturz fithren konnten, mit
Handzeichen oder durch miindliche Warnung aufmerksam gemacht werden.

WARNUNG MIT HANDZEICHEN:

1. Arme ausgestreckt, Zeigefinger nach unten, wo die Gefahr ist.
bei:

e Kies, Rollsplitt

e Lochern in der Fahrbahn

e Tramschienen

e Erhitzten schwarzen Teerflecken (Bitumstreifen)

2. Arm ausstrecken bei scharfen Richtungswechsel

3. Ein Arm senkrecht aufstrecken beim Stoppen.

Abmelden
Melde Dich beim Tourenleiter ab, wenn Du die Gruppe vorzeitig verlassen willst (z.B.
Routenwechsel).
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